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A ,Teke, Elet, Egészség” palyazat értékelése

Mar decemberben elkezdtiik a program szervezését. El6zetes érdekl6désilinkre,
minden tanar kolléga pozitivan allt a program mellé. A programban vald
részvétel lehet6ségét a meghivott iskolak 6rommel fogadtak. Két iskola jelezte,
hogy mas elfoglaltsaga miatt nem tud részt venni. Ezutan megkeresésiinkre a
Szakszendi Oveges Jozsef Alt. Isk. és az Oroszlanyi Benedek Elek EGYMI elfogadta
meghivasunkat. Az id6pontokra minden alkalommal pontosan érkeztek a
csapatok, az el6re megrendelt busszal. A visszaszallitas is zokkendmentes volt.
Nagy figyelemmel és érdekl&déssel hallgattak az el6adasokat, kérdéseik voltak a
témakkal kapcsolatban. Sok Uj informaciot hallottak, a jo tandcsokat pedig
szivesen fogadtak. Egy film keretében megismerhették a sportag jelenleg
legeredményesebb jatékosat, lathattak a sportold kivalé technikai végrehajtasat.
Elméleti el6adasainkkal ravilagitottunk a mozgds, sportolas fontossagara,
egészséges taplalkozas iranyvonalara. Az el6adasokat a gimnazium
el6adoétermében tartottuk, igy az altalanos iskolai tanuldk megismerhették
Oroszlany varos modern kozépiskolajat. Bizunk benne, hogy tovabbtanulasi
szandékuk dontésénél, segit majd e latogatas.

Kotelez6 programelemként szerepelt palyazatunkban az egészségligyi vizsgalat,
amelyben iskolank védéndje segitett. Hallasvizsgdld gépet, vérnyomdasmérét,
vércukorszint mérét hozott a foglalkozasokra. Batran jelentkeztek a kilénb6z6
egészséglgyi szlir6vizsgalatokra a didkok, és a vizsgalatok alkalmaval
megismerhették sajat értékeiket. A nem megfelel6 értékeket, eredményeket
mutatd tanuldkat az iskolaorvoshoz, gyermekorvoshoz iranyitottuk.

A tekepdlydn a valtozatos, egyszer( és szorakoztatd jatékokat nagy odaadassal,
fegyelmezetten és lelkesen hajtottdk végre. A jaték végére kis kozosségek
formalddtak a csapatokbdl. Aktiv biztatas és szurkolas volt a jellemzé. J6l érezték
magukat, igy a zarérendezvény dijkiosztdjara is szivesen jottek el a csapatok, ahol
csoki érem és targyjutalomban részesilt minden résztvevé.

Az a cél, hogy minél tobb didk megismerje a sportagat, megvaldsult, hisz 100%-
os részvétel volt. Nagy segitséget kaptunk szervezéskor, az egyes iskolak kisérd
tanaraitél. Szerettiink volna minél tébb didkot megnyerni a sportagnak, hogy



szélesitslik az utdnpodtlds bazist. A foglalkozasok utan tobb didk jelentkezett
szakosztalyi munkara, ez a cél is megvaldsult.

A jatékos vetélkedbk kozben aktivak voltak, j6 hangulat volt, biztattak egy mast,
szemlatomast er6sodott a kozosségi és versenyszellem. Hangulatos délutanokat
zartunk.

Véradason a feln6ttek, az iskola pedagdgusai és sok didk vett részt, példat
mutatva ezzel alsébb éves tarsaiknak. A véradast varosi szinten 2017. 03.28-ara
hirdette meg iskoldank, melynek helyszine a gimnazium nagyterme volt. Ez
alkalommal volt a legsikeresebb a véradas, hisz 40 tanuld és felnétt csatlakozott
a felhivashoz. Ezen a napon az Ujra élesztésrdél is tartott egy szakember el6adast,
a gimnazium 11-12. évfolyamos tanuldinak.

A teke palyazati felhivassal egyutt kildtik a rajzpalyazatra a felhivast, amely
kilonb6z6 sportagakrél, egészséges életmdddal kapcsolatos témakorokben
készilhetett. Kiilonb6z6 korcsoportoknak hirdettik meg, igy 7-12. évfolyamig
érkeztek alkotdsok. Varakozason feliil sok-sok remekm{ivet kiildtek be az iskolak
didkjai, amelyeket a gimnazium rajzszakos kollégdi birdltak el. Egy kiallitas
keretében mutattuk be az alkotasokat. A zarérendezvényen keriilt sor a
kiemelked6 mivek dijazasara is.

A zardérendezvényen jelen volt a varos polgarmestere, képvisel6k, a gimnazium
intézményvezetfje, igazgatohelyettesek, kisér6tanarok és természetesen a
szervez§ és segité pedagogusok, felnéttek és diakok. A zaré rendezvényen
igazgatonb adta at a dijakat, Karacsony Laszld értékelte a programot. Kézben
szinvonalas sportprogramokat lathattunk, a Hunyadi Matyas Altaldnos Iskola
ugrokoteles csapatatdl, a varosi Ciril tanccsoporttél. Kozosen megtekintettik a
rajzkiallitast majd megvendégeltik a résztvevéket, egyben megkoszontiik aktiv
részvételiiket. Oriiltek az egészséges ételek és italok kdstoldsanak, minden el is
fogyott. A gratulaciokbdl kitlint, hogy az 6t alkalommal lebonyolitott program
sorozat jol sikerllt. Valtozatos feladatokkal, érdekes foglalkozasokkal sikertilt a
diakokat lekdtni és érdeklédéstiket felkelteni egy sokak szamara Uj sportag irant.
Mi szervezbk is ugy éreztiik, hogy sok munka volt vele, de megérte.
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